
 

北海高校陸上競技部練習会  
実際の部活動を体験できます。 

一緒に、陸上を楽しんで練習しましょう。                 

たくさんの参加をお待ちしています！              

 

2025 年８月 21 日(木)13 時～15 時頃(途中参加可) 

       ８月 25 日(月)16 時～18 時頃(途中参加可) 

受付は特にありません。上記の時間内は北海高校生徒玄関前に 

部員がいます。随時練習会場へ案内しますので、遅れての参加でも 

構いません。運動できる服装・靴・飲料を持ってきてください。 
 


